
メールでのお申込みはこちら→

culture@katayama-eight.com

件名「親子料理教室」

①氏名 ②住所（新潟市中央区など） ③日中連絡できる電話番 ④お子様の氏名と年齢

申し込みには3日以内に返信いたします。
返信がない場合はお手数をおかけしますが、担当までご連絡ください

070-3351-7393 （カルチャー担当） / 025-270-0088 （カタヤマエイト）

o

おうちでも必ずリピートしたくなる、簡単でおいしい料理を親子で作りませんか？
講師はカルチャーで大人気の「キッズキッチン教室」でもおなじみの園田先生。

「まいにちのごはん」にぴったりなやさしいメニュー。
お子さまでも作りやすい方法もお伝えします。

◎三色そぼろごはん
（肉みそそぼろ・炒り卵・ほうれん草のおかか和え）

◎具だくさん味噌汁
◎かぼちゃ白玉のみたらし

あんかけ

◆親子1組とは大人1名と子ども1名です ◆子どもの対象年齢は5歳以上です
◆きょうだいで体験希望の場合は+1,100円です ◆食事不要な小さいお子様は追加料金不要です
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9月13日（土）

← ＬＩＮＥ公式アカウントに登録
して簡単に申し込めます！

ＱＲコードで友達追加して申し込んでね！

定員：親子８組 講習費：5,830円（税込み）
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大人1人＋5歳以上の子ども1人 きょうだい参加+1,100円（税）10:30～13:30

おいしいよ！

親子で作ろう

やさしいごはん

いっしょに
つくろう！
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